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Huzurevi ya da bakimevine tasinma
Aile bireyleri icin bilgiler

Genel Hususlar

Mimkidn oldugu durumlarda daha hastaligin
baslangicinda yakininizla, artan destek ihtiyaci
konusunda neleri arzu ettigini, kendisi icin
nelerin 6nemli oldugunu gorisiin. Bu
destekleri hangi oranda sunabileceginizi
distinin ve verdiginiz sozlere ¢ok dikkat edin.

Herhangi  bir  bakimevine  yerlestirme
konusunu dikkate almadan ©nce, diger
yardim hizmetlerinden yararlanilmasinin, ev
ortamindaki bakimi devam ettirebilmek igin
yeterli olup olmadigi distiniImelidir.

Bunlarin arasinda 6zellikle mobil hizmetler ve
glindiiz  bakimevleri tarafindan  verilen
destekler dikkate alinmalidir. Litfen goz
oninde bulundurunuz: "Bakim yapilabilir
evler" bariyersizdir. Bakim hizmetleri ise ayri
olarak satin alinmahdir.

Bir bakimevine vyerlestirmenin ne zaman
zorunlu olacagi, hem hastaligin siirecine, hem
de hastanin sosyal ¢evresine ve bakim
durumuna baghdir.

Huzurevlerinin orn. grup evleri, grup odalari,
bakimevleri gibi farkli bakim konseptleri
hakkinda  6nceden  bilgi  edinilmelidir.
Mimkidn olan durumlarda kisisel bir izlenim
edinmek ve oradaki atmosferi yasamak icin
bu kurumun ziyaret edilmesi gereklidir.

Ubersiedlung in ein Heim (Tiirkisch)

Sizin ya da yakininizin hangi kurumu tercih
ettiginizi basvuru esnasinda bildirebilirsiniz.

Tasinmadan once:

Yakin bir zamanda bir tasinma isteniyor ya da
gerekliyse, Wels belediyesine (Leopold
Spitzerheim, Magazinstr. 5, Telefon
07242/417-2001 veya 2066) veya
bulundugunuz vyerdeki vyetkili belediyeye
yakininizin kaydini yaptirin.

e Aile doktoru tarafindan verilmis olan bir
doktor raporu gerekecektir.

e Bir danismanlik goérismesi esnasinda
maliyet tespiti icin sunulmasi gereken
evraklar hakkinda bilgi alirsiniz.

Yeterli bakim derecesinin mevcut olmamasi
halinde oncelikle Wels belediyesinin bir
personeli tarafindan yapilacak olan ev ziyareti
ile bir ihtiya¢ degerlendirmesi yapilacaktir.

Yakininizi bu tasinma hakkinda ne zaman
bilgilendirmeniz gerektigi tamamen bireysel
bir durumdur. Ciddi sekilde oryantasyonu
bozulmus kisilerde, olasi huzursuzluklar ve
korkulardan kaginmak amaciyla bu kisiyi
tasinmadan kisa bir stire dnce bilgilendirmek
daha mantikli olur.
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Tasinma esnasinda

e MuUmkin oldugu durumlarda hangi
esyalarin birlikte gotiriilecegi konusunda
yakininiz ile birlikte karar verin ve odasini
birlikte yerlestirin.

e Orn. alismis oldugu bir televizyon koltugu,
resimler, oturma kosesi veya bir kisisel
hatira albimi gibi kisisel esyalar bir
oryantasyon, bir evde olma hissi saglar ve
boylece yeni ortama alismayi
kolaylastirabilir.

e Birlikte gotlireceginiz giyim esyalar
konusunda bunlarin bagimsizligr mimkiin
oldugunca az etkileyecek seyler olmasina
dikkat edin, 6rn. cirt crth ayakkabilar,
lastikli pantolonlar gibi. Ancak yakininizin
kullanmaya alismis oldugu ve cok sevdigi,
orn. bir giysi onliga gibi giyim esyalarinin
da birlikte goturidlmesi cok onemlidir.

e Orn. jimnastik, hafiza egitimi, manevi
hizmetler gibi aktiviteler hakkinda bilgi
edinin ve.

¢ Yakininizla bunlardan hangilerine katilmak
istedigi konusunda gorusin.

e Yakininizin aliskanhklari ve 6zel tercihleri
konusunda personeli bilgilendirin.

Ubersiedlung in ein Heim (Tiirkisch)

Ortama alisma

Bir bakimevine tasinma, ailesinin yakini ile
artik  ilgilenmemesi  gerektigi anlamina
gelmez. Yakininiza sizin ve aileniz igin
mimkiin oldugu derecede eslik etmeye
devam edin.

Bu degisiklik anlamli bir is dagilimina imkan
sunabilir. Bakim isleri paylasilabilir. Birlikte
gegirilen  sire, bos zaman tasarimi,
konugsmalar veya hosuna giden faaliyetlerin
korumasinda destek saglamak icin
kullanilabilir.

Bakim gorevlerini nasil ve hangi zamanlarda
Ustlenebileceginiz  konusunda  personeli
bilgilendirin (6rn. Cumartesi 6gleden sonra
ylrlyids, uzman doktorlara giderken refakat
etme vb.).

Bazi durumlarda ise ¢ok sik yapilan ziyaretler
demans hastalarini daha fazla huzursuz
etmektedir. Ziyaretlerin en uygun sikhg ve
sireleri  konusunda bakim personeline
danisabilirsiniz.

DGKS (Diplomali saglik ve bakim hemsiresi)
Renate Stébich
Diakonie.mobil operasyon sefligi

Sayfa2/2



